
たった１回の施術で気になる悩みを解消!!
まったく異なる悩みを持つ女性２人が訪問。わずか数分の施術で、驚きの変化を見せた彼女達のBEFORE→ AFTERをご覧あれ！

女性スタッフもいるの
で、安心してお受けいた
だけます

吉原絵美さん

他
院
と
は
大
き
く
異
な
る

「
ソ
フ
ト
」な
整
体
が
特
徴

右腰が上がっていて、左右のバランスが不均等に。施術後のトップスを見る
と裾が真っ直ぐになっていて、体のゆがみが治っていることが分かります。

下がった左肩が目立っていましたが、施術後には意識しなくても両肩の高さ
が一緒に。首もすっと長くなりました！

　
整
体
＝
強
い
力
で
ボ
キ
ボ
キ
骨
を
鳴
ら
す
と

い
う
印
象
が
強
い
で
す
が
、
こ
の
整
体
院
は
強

い
力
を
全
く
必
要
と
し
な
い
施
術
が
特
徴
。
一

般
的
な
整
体
で
は
腰
に
悩
み
が
あ
る
場
合
は
腰

を
矯
正
し
た
り
、
首
や
肩
が
こ
る
場
合
は
デ
コ

ル
テ
周
辺
を
矯
正
し
ま
す
が
、
そ
の
場
限
り
の

改
善
に
な
り
が
ち
。
さ
ら
に
施
術
者
に
よ
っ
て

は
力
技
で
こ
り
を
強
引
に
解
消
し
よ
う
と
す
る

た
め
、
も
み
返
し
、
さ
ら
に
は
症
状
の
悪
化
に

な
る
こ
と
も
。
こ
れ
が
ト
ラ
ウ
マ
に
な
り
、
整

体
に
恐
怖
心
を
抱
く
人
も
多
い
の
だ
そ
う
。

　
し
か
し
、
こ
こ
ら
ぼ
＋
で
は
そ
の
症
状
を
出

し
て
い
る
根
本
原
因
を
直
す
独
自
の
施
術
法

で
、
体
の
軸
と
な
る
ゆ
が
み
を
解
消
す
る
こ
と

か
ら
始
め
ま
す
。
そ
れ
が
代
表
の
熊
谷
さ
ん
が

考
案
し
た
、
骨
盤
と
背
骨
の
ゆ
が
み
調
整
。
そ

し
て
院
内
の
ス
タ
ッ
フ
全
員
、
こ
の
特
殊
な
技

術
を
習
得
し
て
い
る
た
め
、
安
心
し
て
施
術
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
ゆ
が
み
に

よ
っ
て
不
具
合
の
生
じ
た
パ
ー
ツ
を
自
身
の
力

で
修
復
さ
せ
る
た
め
、
自
然
治
癒
力
を
高
め
る

施
術
も
同
時
に
行
い
ま
す
。
こ
れ
も
ゆ
が
み
補

正
同
様
、
痛
み
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ち
な
み
に
施
術
時
間
は
30
分
程
度
。
初
回
の

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
た
っ
ぷ
り
時
間
を
取
り
ま

顔を傾けるクセがあるた
め、全体の姿勢が斜め
になっているような気が
……。最近は後頭部に
痛みを感じることも。
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次に体のゆがみをくまなく検査。カウンセリングを含め、ここまででトータル約１時間。
これは正しい整体を行う上で欠かせません。

体のゆがみをチェック

全身のチェックの前に、まずはカウンセリングと顔の肌状態をチェック。
肌の水分量と肌の筋肉がどのような状態になっているかを確認します。

カウンセリング＆顔診断

先生自らが開発した専用枕を使って整体開始。大きなゆがみはこの枕で補正し、細かい部分は
ドクターの手で調整していきます。

枕を使ってゆがみを矯正

白で統一された清潔感のある院内。仕切りがある
ため、個室感覚で施術を受けることができます。

44 末吉さんの場合は偏頭痛に悩
まされていたので、頭のゆが
みも入念に調整。首のつけ根
から頭に軽く手を入れている
感覚で、思わず眠くなってし
まうほどの心地よさ。

頭や顔周りの筋肉の
調整でコリ解消

〈腰の位置に注目!!〉

BEFORE

BEFORE→AFTERで
こんなに変化!!
〈肩のラインに注目!!〉

BEFOREAFTER

AFTER

末吉幸乃さん
（商社勤務）

TYPE

1

その場で
BEFORE→
AFTERが
分かるんだ!!
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BEFORE→AFTERで
こんなに変化!!
〈顔の左右差に注目!!〉

〈肩のラインに注目!!〉

AFTER

す
が
、
２
回
目
以
降
は
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
と
施

術
を
合
わ
せ
て
30
分
で
終
了
す
る
の
で
、
忙
し

い
女
性
の
生
活
習
慣
に
も
ぴ
っ
た
り
。
し
か
も

施
術
後
の
体
は
確
実
に
良
い
方
向
へ
変
化
す
る

た
め
、
特
別
な
予
定
日
の
前
日
に
通
う
女
性
も

多
い
の
だ
そ
う
。

　
他
に
も
肌
診
断
やBEFORE

↓AFTER

が
即
座
に
分
か
る
モ
ニ
タ
ー
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
、

最
新
機
器
を
使
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
も
ご
用
意
。

体
の
不
具
合
を
い
ま
ぐ
す
解
消
し
つ
つ
、
美
し

い
ボ
デ
ィ
ラ
イ
ン
を
キ
ー
プ
し
た
い
…
…
。
そ

ん
な
欲
張
り
女
子
に
う
っ
て
つ
け
で
す
。

普通に立った状態だと、下腹部がややせり出した状態。整体後には下腹部が
ペッタンコになり、お尻もプリっと上向きに。

BEFORE→AFTERで
こんなに変化!!

〈背筋の変化に注目!!〉

施術前は右頬の面積が広く、頬骨の位置も下気味。施術後には頬の位置が左
右同じ高さになり、右頬の面積もかなり狭くなりました！

TYPE:2

左頬に比べると右頬が
大きく見えるのが悩
み。あとは猫背気味な
ので、この機会に正し
い姿勢に戻したい！

腰を回したり、両脚を上げて体のゆがみ
を検査。気になる顔のゆがみは、自分で
も鏡を見ながら確認。木下さんの場合、
なんと顔だけでなく、耳の位置までずれ
ていたことが判明！

体のゆがみをチェック 22

11

333

末吉さん同様、最初のステップはカウンセリングと顔診断。初体験なので不安なこ
とばかりだったけど、先生が親身になった話を聞いてくれたので安心。

カウンセリング＆顔診断

最初に頭に枕を配置。これはすべてのゆがみは頭から調整するため。これをつけた瞬間に、顔のゆがみがほぼ解
消。さらに腰にも枕を設置して、気になるゆがみを調整。

枕を使ってゆがみを補正

44 最後に足の指を引っ張って全
身のバランスを確認。ここま
での整体で、痛みや辛さは一
切なし。しかも短時間で整体
は終了！

細かい部分はてい
ねいに

BEFOREAFTER

※お得な会員制度あり

Data Price

住　東京都中央区銀座2-12-3　
　　ライトビル1F
☎　03-3541-3588
営　12:00～22:00
休　無休
HP　http://kokolabo-ginza.com/

トータルキュアサロン
ここらぼ+

TYPE

2

木下美桜子さん
（アパレル勤務）

BEFORE

気になる右頬が
すっきりして
ちょっと小顔に
なった気がする♪

整体コース 通常8,000円→GISELe特別価格2,000円
小顔調整コース 通常10,000円→GISELe特別価格2,500円初回

2回目以降 整体コース 5,000円
小顔調整コース 8,000円
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